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C6ng t6c thgc hiQn chucrng trinh Phd c$p fioi ,ni6n phf t4i qu{n 1

1. D4c tli6m tinh hinh chung tir trufc nilm2012l.

QuQn 1 ld mQt qufln trung t6m ctra thAnh ph6, s6 lugng k6nh r4ch vi s6ng ngdi
l6n bao phtr todn b0 duong gi6i hdnh c.hinh phia d6ng vd phia bic qufln 1, c6c hoat
dQng li6n quan t6i nu6c bao g6m chtr y6u c6c khu vui choi & C6ng Vi6n 23 Thang 9,
c6ng vi6n L0 Vdn T6m, c6ng vi6n Tao Dlrn, Th6o CAm Vi6n, hoic c6c loai trO Uoi
trong ctc kh6ch s4n, ttr c6c. h6 boi tu nhin, frO Uoi do nhd nu6c quAn lj tr6n dia bdn
quQn 1 c6 khoing trOn 40 trO Uoi l6n, nh6. Hoat dQng ldm in, sinh hoat hdng ngdy cria
nguoi ddn, citc ho4t dQng vui ch<ri gi6i tri, ThC duc ThC thao li6n quan t6i s6ng, nu6c
mlc dir cdc co"quan chric ,fug, c6c dcrn vi quin l];i co quan tdm tuy nhi6n v6n n mOt
nguy co c6 th6 d6n dOn tinh tr4ng du6i nu6c cho tr6 em, c6c em hgc sinh vd d6i khi
ngay ch ngudi l6rn n6u b6t can, so y g6p phAi tinh hudng nguy hi0m mi kh6ng bi€t
cSch xtr Iy...

C6c tinh hu6ng du5i nu6c, tai n4n nguy hi6m 1i6n quan dOn s6ng nu6c dd tung
xhy ra, no tro thanh n6i dau cria gia dinh n4n nh6n, n6i dau cta ban bd, ngudi thdn, ld
n6i dau cira xd hQi vd tr6n hOt cfing ld n6i dau cira nguoi ldm c6ng tac fhO dUc ThC
thao qufln 1 cflng nhu ld sg cim thong sdu sic, ,g qrrul tdm cria ldnh d4o qu4n I trong
nhi6u n6m qua.

2.TO chrftc, thyc hiQn:

Cdn cri vf,n bin sa aeqncDDT-CTHSSV, ngdy 09 th6ng 02 ndm 2010 cria BQ
Gi6o dpc vi Eio tao; Nghi quyot s6 os-Nqnw, ngdy 01 th6ng 12 ndm2011 cria BQ
Chinh tri; Nghi quyet 29-NQ/TW cira Ban Ch6p hanh Trung uong kh6a; Chuong trinh
hdnh dQng sO tg-Cfr/QU, ngdy 26 thdng 9 nam zMI crti Quan try Qu0n 1 vE ph6t
tri6n thO dpc thO thao quQn I giai do4n 201 I - 2Ol5 vi dinh fruong pf,ai t.ien Oen nam
2020; K6 hoach so g+nGt-IrBND, ygity 2l th6ng 6 ndm 2011 cria Uy ban nhan d6n
qufln 1 v0 thuc hiQn chucrng trinh ph6 cfp boi cho hqc sinh l6p 3 tr0n dia ban quan 1.

Trung tam Thc duc Th6 thao qudn 1 ph6i hqp cing vdi Phong Gi6o dpc vd Ddo
t4o qufln 1, B6n Girim hiOu c6c trulng trOn dia bin qu6n 1 ti6n hanh ph6 c4p boi mi6n
phi cho cdc em hgc sinh lW 3 c6c trulng ti0u hoc trOn dia bdn qu4n 1, viQc thyc hiQn
d6ng bQ dinh k, trong m5i nlm hgc. Ecrn vi dd phdn c6ng tr6ch nhiQm cp th6 cho Cdu
lac b0 ThC dpc ThC thao. Ng-ry6n Binh Khi0m (don v! do-Trung tdm ThA dac Thi thao
quQn I qudn l!) tryc ti0p t6 chric thyc hiQn chucmg trinh ph5 cap boi cho tAt cil 16
trubng ti6u hgc tr6n dia ban qu4n 1, chir yOu tap tiung vdo nr6i rop 3 (hq, k) I: B
trtrdng, hpc lry II : I *adng; Mdi tradng trong mQt hlc k) u6c n"un[ binh c6 ihodng
tir 200 - 300 em hoc sinh tham gia chaong trinh). M6i em hgc sinh dugc hgc boi 1 tiot
v6i thcri gian 60 phirt/ tuAn kh6ng te tfrOi gian di ghuyOn 1m& uA c6 khodng 100 - 150
em hoc sinh voi 10 hutin luy'€n viAn phq,r trdch hudn luyQn ).

. BOn c4nh d6, nhim t4o s6n chcvi cho cic em thi6u nhi trong dip hd, Trung tdm
ThO duc Th€ thao Quan 1 dd. thtrc hi€n chucrng trinh ph6 cflp Uoi cfro'iac em thi6.-u nhi
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tu 7 tu6i d6n 15 tu6i cua 10 phucmg, tflp luyQn boi t4i CAu l4c bO Th6 duc Th6 thao
Nguy6n Binh Khiem m5i phudng trung binh tt 50 - 100 em thi.5u nhi d6 lh c6c em
thi0u nhi chua c6 di0u kiQn tham gia chuong trinh ph6 c4p bcri ctra quQn I do ciic em ld
nhirng hgc sinh ngoii quAn, lir con em c6n bQ,.nhdn viOn c6c phucrng (SO thi\u nhi nay
cilng duqc hodn todn mi€n phi t* dua d6n, d€n c6ng tdc hudn luyQn vd duqc trang bi
thAm tuang phyc boi, ki€ng bai, ndn boi ndu c6 hodn cdnh kh6 khdn) ...

Sau m6i bu6i hgc bcri, Trung tdm thpc hiOn nho thu6c nh6 mat miSn phi cho c6c
em hgc sinh vd vd c6c em thi6u nhi. D6ng thdi dC dim bio an todn trong c6ng t6c di
chuy6n cho c6c em, Trung t6m ThC dUc Thd thao quQn 1 da diOu d6ng 02 xe cria Trung
t6m, xe 35 ch5 vd xe 29 chd dua d6n mi6n phi c6c luc lugng tham dp chucrng trinh ph6
cdp boi, b6n c4nh d6, Trung tAm cflng.phdn c6ng vd giao trach nhiem cho timg Eing
vi0n ctra dcm vi d6n tirng truhng vd dOn timg phudng dd h6 trg viQc dua d6n c5c em
tham dg chucrng trinh boi.

S. Xtit qui tl4t rlugc:

Sau 06 ndm triOn khai thyc hiQn (tir ndm 2012 d€n nay), chuong trinh dA ph6 cap
boi cho tr6n 23.000 em hgc sinh kh6i lorp 3 cria 16 trucrng tiOu hqc vd hcm 3.000 em
thi6u nhi tham-gia bi€t boi 25m 6ch, bi€t dfng nu6c dat ff lQ tr€n 90% so v6i t6ng s6

hgc sinh thi6u nhi.quQn 1 vd di€u dflc biQt hcrn nta ldL trang bf cho c6c em ciic k! nang
xu ly cric tinh hu6ng.khi tham gia c6c ho4t il6ng s6ng, nudc, d6 la Lu minh bi6t boi,
ldm chtr cu6c s6ng, d6ng thoi cdn c6 khi n5ng cuu giirp ngudi kh6c khi g[p nguy hiOm
nhu du6i nu6c, tai nan s6ng nu6c khric.

ViQc manh d4n dAu tu kinh phi ndng c6p, sria chta cfrng nhu trang bi c6c phuong
tiQn hiQn d4i vd 5p dgng viQc ddo t4o bdi bin,.hiQu qu6, su nhiCt tinh cir.a dQi ngfi huSn
luyQn vi0n ld c6n b6, vi€n chric cfing nhu hudn luyQn vi0n c6ng t6c hudn luyQn dOu li
nhftng ngudi c6 tdm huy6t, y6u ngh6 ngodi viQc hu6n luyQn ctng dd ddo tao, tim ki6m
cdc titi n[ng trd b6 sung cho quQn vd thdnh ph6. Trong 06 ndm qua, c6 20 em d6
tru&ng thanh, tham gia thi ddu dem v0 08 Huy chugnB ving, 07 huy chucrng b4c vd 05

huy chuong d6ng tai cdc hj, thi HQi kh6e Phir E6ng, ThO thao hgc sinh vd c6c gi6i
todn qu6c.

Vr?j nhirng k6t qun d4t {Iugc nhu tr6n, ngiry 26 thfng 01 nIm 2018, Trung
tim Th6 dgc ThG thao qufln I vinh dg tl6n nh$n Huin chuong Ir,ao dQng h4ng Ba
chuong trinh ph6 c4p boi cho c{c em hgc sinh cfc trudng Ti6u hgc vir cfc em
thitiu nhi 10 phulng (tt 07 tl6n 15 tudi) tr0n tlla birn quan I @dn crb theo Quydt
itinh sO 2064/QE-CTN, ngdy 10 thting 10 ndm 2017 cfia Chir tlch nwfuc vi viQc tgng
ilrurtng Hudn chwong lrao ttQng hgng Ba cho Trung tdm Thi d4.tc ThA thao quQn 1,
ild cd thdnlt tfch xufrt sdc trong cdng tdc phi cQp boi).
- fien d6y li bao c6o tham lufln ctriTiung tdm ThO duc ThO thao qudn I viJ c6ng

t6c thlrc hiQn chucrng trinh ph6 cflp boi miSn phi t4i quan 1, kinh b6o c6o.

Noi nhQn:
- Sd VH& TT thdnh.ph6: GD,.PGE phu tr6ch th€ thao;
- Phdng QuAn lf ThCn dqc ThO thao;
- Vdn phdng Sd Vin h6a vd ThO thao TP.HCM;
- Luu.
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